Gry i symulacje

Gry i symulacje sa innowacyjnym narzedziem wykorzystywanym w
szkoleniach i edukacji. Tematyka gier staje sie coraz bardziej popularna wsréd
szkoleniowcow. Narzedzia te cho¢ skuteczne, nadal stanowia bariere dla
treneréw w ich stosowaniu.

Gry szkoleniowe sg mechanizmem pozwalajgcym porusza¢ sie po dowolnej
tematyce edukacyjnej. W tej dziedzinie wykorzystuje sie konkretne obszary wiedzy,
takie jak: finanse - rachunkowos$¢, przedsiebiorczos¢, marketing, organizacja
produkcji, logistyka czy obstuga klienta. Wazne sg odpowiednio dobrane
kompetencje spoteczne: wspodtpraca w grupie, komunikacja, negocjacje, grupowe
podejmowanie decyzji, kreatywne myslenie.

Dobre narzedzia- lepsze efekty

Zwréémy uwage na warunki, ktére muszg zostac spetnione, by gra szkoleniowa lub
symulacja spetniata swojg role. Istotnym czynnikiem jest dopasowanie mechanizmu i
poziomu rozrywki do grupy docelowej. Informacje na temat uczestnikdw gry sg
niezwykle cenne. Im wiecej o nich wiemy, tym lepiej mozemy przygotowac nie tylko
samg gre, ale takze i siebie. Bardziej precyzyjne narzedzia tworzg lepsze efekty, tym
samym potrafimy sprawniej przekazac¢ zawartg w nich wiedze.

Drugim elementem skutecznej gry szkoleniowej jest jej atrakcyjno$¢. To wazna
cecha z perspektywy kazdego zainteresowanego. Z jednej strony ciekawsza fabuta i
oprawa graficzna uatrakcyjnia naszg propozycje jako trenera, a z drugiej
uczestnikowi zapewnia oryginalng i niezapomniang przygode. Wciggajgca gra
oddziatuje na caty proces szkoleniowy zwiekszajgc zaangazowanie i interakcje
uczestnikéw, co prowadzi do wielokrotnego zwiekszenia efektywnosci ich nauki.



Escape room

Co to jest escape room?

Escape room jest rodzajem gry, ktéra polega — jak podpowiada nazwa — na
ucieczce z zamknietego pokoju lub zdobyciu konkretnego przedmiotu albo
okreslonej informaciji. Nie jest to wcale takie proste, bo zalezy od... poprawnego
rozwigzania licznych zadan. W dodatku na ich rozpracowanie ma sie okreslony czas.
Zeby odnalezé klucz do wyjscia, trzeba wytezyé umyst, wspétpracowaé z
grupg pozostalych uczestnikow gry, a takze zachowa¢ zimna krew w obliczu
tykajacego zegara.

Rodzaje zadan w escape roomach

W escape roomach najpopularniejsza forma zagadek s3a przedmioty do
odnalezienia, ktére zostaly ukryte w przeréznych miejscach — dokumenty
pomiedzy kartami ksigzki, szklana pitka w przezroczystej kuli z wodg, a nawet klucze
w doniczce z ozdobnym kwiatem. Mozna spodziewa¢ sie takze zadanh
wymagajgcych od uczestnikdéw logiki, skojarzen oraz komunikacji w grupie. Jak takie
zadanie mogtoby wyglgda¢? Wystarczy podtgczyé energie elektryczng do roweru
stacjonarnego i zaangazowac jednego gracza do jazdy, a drugiego do rozwigzania
zagadki przed przejechaniem okreslonego dystansu czy liczby kilometrow. Co
jeszcze? Zadania polegajace na koniecznosci zwrécenia uwagi na cos
oczywistego! Wielu graczy jest tak pochtonietych ukrytymi wskazéwkami, ze nawet
nie zauwaza rzeczy znajdujgcych sie na pierwszym planie. To wtasnie wsrdéd nich
kryje sie mnéstwo wskazowek! Ciekawe, ile czasu uptynie, zanim ktokolwiek sie
zorientuje, ze rozwigzanie zagadki byto na wyciggniecie reki?
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Kilka wskazoéwek jesli chcesz stworzyé wiasny escape
room:

1.

Temat przewodni nie tylko nada grze wiekszego sensu, ale takze pomoze ci w
wyborze zagadek i ich formy. Ciekawiej bedzie, gdy powiesz graczom:
,zostaliSmy porwani i zamknieci w tym pokoju, musimy znalez¢ klucz i sie
wydostaé w przeciggu godziny inaczej porywacz wroci i moze grozi¢ nam
niebezpieczehstwo” , niz gdy powitasz gosci stowami: ,znajdzcie klucz do
wyjscia, macie godzine”. Nadanie grze fabuty ma kolosalne znaczenie dla jej
odbioru. Nie tylko nadaj temat, ale i staraj sie go utrzymac¢. Temat nie moze
by¢ zbyt udziwniony, poniewaz nie bedziesz zmieniat wystroju pomieszczenia.
Jesli gracie w pokoju twojego mieszkania, niech bedzie to np. porwanie,
pobudka na kacu, miejsce zbrodni czy pokoj oskarzonego. Wy badzcie
detektywami, porwanymi, a moze porywaczami — to tylko kilka przyktaddw.
Powtdrze to jeszcze kilka razy w niniejszym artykule — ogranicza cie tylko
twoja kreatywnosc¢. Duze pole manewru daje mozliwos¢ skorzystania z
charakterystycznych miejsc, takich jak na przyktad stara piwnica, ktdéra moze
odgrywac role lochéw, albo nawiedzony garaz, przeklety strych lub tazienka,
w ktorej straszy.

. Zbyt trudne zagadki mogg uniemozliwi¢ Twoim znajomym wyjscie. Nie

osiggniesz swojego celu, jakim jest dobra zabawa.

Wymys| zaskakujgce zakonczenie. Nie koncz pokoju znalezieniem klucza i
juz. Na konhcu ustal zwrot akcji. Po otwarciu drzwi po drugiej stronie moze
leze¢ kartka z napisem ,to dopiero poczatek...”, niech sie okaze, ze klucz do
wyjscia ma seryjny morderca i wtedy wyciggnij go ze swojej kieszeni ku
przerazeniu wszystkich.

Niech zagadki tgczg sie ze sobg, tworzgc catosé. Zadbaj o to, aby przez
chwile byto trzeba rozwigzywac je jedna po drugiej. Nadaj kierunek, aby za
moment podzieli¢ historie na dwie rownolegte, zeby na koncu znowu ztgczyc¢
je w jednym ostatnim super zadaniu.

szukaj inspiracji. nie tylko escape roomy w ktorych bytes/bytas mogg stanowic
inspiracje. Mozna ich szukaé takze w filmach, ksigzkach czy waszych
wspolnych wspomnieniach (np. z ostatnich wakacji). W filmach typu ,Indiana
Jones”, ,Tomb Raider”, ,Kod da Vinci” az roi sie od pomystéw do
wykorzystania!!

Jesli masz takg mozliwosc, spersonalizuj pewne elementy, co na pewno doda
troche emocji do gry. Gdy np. porywacz bedzie przypominat kogos z waszych
znajomych, badz duchy nawiedzajgce dom bedg przypominaty nielubianych
sgsiadéw (wystarczy wzigé czyje$ zdjecie i rozjasni¢ je w jakimkolwiek
programie graficznym dostepnym online).



